senseXperience «exploring» Unit 02

Michtest DUdrel Tage lang, deine individuelle Reise in deine Essenz in der Gruppe fortfilhren? Deinen inneren Konpass zu
sein und dich selber als dein Reiseleiter wahmehmen und verstehen lermen?

senseXperience exploring ist einerseits eine Vertiefung der Methoden, welche du schon in der Lhit 01 kennengelemt hast
und andererseits erweiterst Du deinen personlichen Bewegungsfreiraumdurch deine Wahmehimung in alle Richtungen
Ncht nur 3-Omensional, sondem Multidimensional - auf allen Ebenen werden Blockaden geldst, das eigene
Korperenergiesystemaufgeraunt und die wahren Patenziale Stiick fiir Stiick aufgedeckt und entfaltet.

Zusitzlich wirst du zwei sensationelle Lehrmreister der Natur erforschen. Lass dich bei diesen Bagegnungen (berraschen
Du wirst spliren, wie deine eigenen Schritte des Erfarschens und BExperimentierens in DHNE ganz personlichen Erkenntnisse
fihren und du dadurch einen grossen Egennutzen Ziehen kannst. Wil esin dir selbst passiert, ist die Wirksankeit auf
Korperzellebene gegeben und das gelemnte kann sofort wieder in den Alltag integriert werden

Was steckt alles hinter der Frage:
«\as weiss ich dariber mir selbst als Bockade aus demWeg zu gehen?»

VERANSTALTUNGSORT / SEMNARZHTEN
Raumder Moglichkeiten, Sandplatten 1, 5044 Schlossrued AG SChweiz

Freitag, 12. April 2024 1400 - 20.00
Sametag 13, April 2024 1000-1830
Sontag, 14 April 2024 09.30 - 1600
THLNAHVEVORALBSETZLNG

DUhast bereits an einem"essentials"-Kurs (Lhit 01) (sense- oder vaiceXperience) teilgenonmmen

BESONDERHET
Je nach Wetter und Kurs-Konstellation knnen einzelne Ubungs-Teile auch im Aussengelande rund um Aare, Rhein, Wald
und Wese stattfinden (festes Schuhwerk und bequeme Keidung von Vorteil).

PRESE
Erst-Teilnehmerinnent 945,00 CH | Wederholer*innen: 630,00 CH

jeweils zzgl. 168,00 CH VerpflegungsPauschale, zahlbar am12.04. bar amVeranstaltungsart. Darin sind ua taglich
enthalten: Wasser,, Tee, Kaffee, Fingerfood flir die Kaffeepausen und ein Kleines, feines Mttag- oder Abendessen
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